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Am Freitag, den 15. Mai 2026, fdnd an unserer Schule die Aktion ,Gesunde Pause” statt —
organisiert vom Elternbeirat mit dem Ziel, den Schulerinnen und Schulern ein leckeres und
gesundes Fruhstuck zu einem kleinen Preis anzubieten.

Mit viel Engagement und Freude wurden bereits am frihen Morgen Uber 300 Sandwiches
vorbereitet. Angeboten wurden verschiedene Aufstriche mit frischem Gemuse, aber auch
Varianten mit K&se und Schinken. Zusdatzlich gab es leckere Muslis mit Joghurt und
frischem Obst — eine gesunde und abwechslungsreiche Auswahl fur jeden Geschmack.

Die Resonanz der Kinder war Uberwdltigend: Bereits nach der ersten Pause waren
s@dmtliche Muslis ausverkauft und nur noch wenige Sandwiches Ubrig. In der zweiten
Pause wurden dann auch die letzten Brote innerhalb kuUrzester Zeit verkauft. Die grolde
Nachfrage und das durchweg positive Feedback haben gezeigt, wie gut das Angebot bei
den Schulerinnen und Schulern angekommen ist.

Besonders schén war zu sehen, mit welcher Begeisterung die Schuler die gesunden
Snacks angenommen haben. Die Aktion hat nicht nur far volle Mdgen, sondern auch far
viele strahlende Gesichter gesorgt.

Der Elternbeirat bedankt sich herzlich bei allen Helferinnen und Helfern, die diese Aktion
moéglich gemacht haben. Aufgrund des groRen Zuspruchs wird bereits Uber eine
Wiederholung der ,Gesunden Pause” nachgedacht.

Wir freuen uns schon auf das néchste Mal!

- Der Elternbeirat -
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